De la Maladie d’Alzheimer... a la Mélodie d’Alzheimer
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L'OSE ET L'INSERM EN
TANGO CONTRE ALZHEIMER

Le partenariat entre 'OSE et LINSERM Dijon
sur le theme « Cerveau, Corps, Musique et
Tango » a été presenté a l'appui du docu-
mentaire realisé par Anne Bramard. La rea-
lisatrice s’est interrogée sur le pouvoir de la
musique pour mieux comprendre limpact
sur les emotions. Elle est ainsi allée a la ren-
contre de personnes agees venues a l'occa-
sion d'un séjour organise par U'OSE a l'ab-
baye de la Prée. Des musiciens sont la pour
les divertir : « J'al vu ces personnes se trans-
former, se metire a danser et se sentir mieux.
Ils parvenarient a retenir les pas de tango ». Elle
a voulu en faire un film, pour montrer que la
musique imprégne le cerveau différemment
gue les mots. L'expérience a eté menee avec
succes lors des séjours therapeutiques pour
les patients des accueils de jour Alzheimer.
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