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Encuentros semanales 

Primer taller 

Tango para cantar y moverse 

 

 

  

 
Llevamos ocho años trabajando en hogares de ancianos en colaboración con la  

Universidad de Borgoña y el Inserm para llevar este taller de música y movimiento  

basado en el tango y sabemos que les encanta. 

 

Ofrezca este enlace a sus mayores en hogares de ancianos o en sus casas. 

Una recreación de 25 minutos o 5 minutos dependiendo de lo que elijas en la lista de  

reproducción (3 opciones posibles). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VIYBSkgMaWI


En un teléfono, tablet, computadora o si puede, televisión. 

Este breve video será para aquellos que puedan recibirlo, una recreación de 25 minutos. Ellos mirarán, 

seguro. Cantarán, eso es casi seguro ; 

Se moverán e incluso podrán bailar, aun  cuando estén sentados ... 

Pueden verlo y volverlo a ver... 

Con todo el equipo, estamos preparando el segundo episodio. 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

Rosa Lima de Martínez y sus castañuelas son motivo de alegría en el tercer piso de  

Champmaillot en Dijon. 

La filmamos hace 35 años ... La encontramos, llena de esta hermosa energía, vitalidad y  

voluntad de vivir.  Muchos socios apoyan el proyecto. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NW0Ec8kkg8Q&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZyL7lhIuR5Y_wVkRB1iQYYzuD4gN8BiS


El Cassis Boudier y la Chocolaterie de Borgoña multiplican los envíos a los mejores testimonios ; esta 

semana, Rosa ganó! 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Desde la Residencia Nuevo Estilo en Buenos Aires (Argentina), 

Clarissa Machado, tangoterapeuta de este proyecto, 

comparte las recomendaciones de los adultos mayores. 

Desde el país del tango son los mejores asesores. 

 

 

 

 



 

Con el apoyo de Gérontopôle Pierre Pfitzenmeyer y el Fondo  

de Transmisión y Fraternidad 
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