Tonia MAKATSIANOU

Danseuse

Née en Grece et installée a Paris depuis 2012, Tonia Makatsianou danse
depuis son enfance.

Tres tot, elle s'est plongée dans les danses traditionnelles et populaires
grecques, qu'elle a étudiées pendant dix ans et fait partie du groupe
musico-chorégraphique Mousiko Polytropo.

Avec ce dernier, elle a parcouru la Grece et s'est produite également
en Allemagne et en Belgique, partageant la richesse du patrimoine
dansé grec au-dela des frontiéres.

En tant gu’artiste, Tonia est également musicienne. Son univers se
nourrit autant de la passion du tango argentin, gqu'elle pratique
intensément, que de son attachement a la musique classique, qui
reste pour elle une source d'inspiration et de rigueur artistique.

Curieuse et ouverte aux croisements, elle explore aussi la danse
contemporaine et cultive une pratique réguliére du yoga, qui nourrit
son rapport au mouvement, a I'écoute du corps et a la respiration.



