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Sabine Rougerie, Chargée de Production chez ABB Reportages depuis 
mars 2024 a retrouvé Anne Bramard Blagny, après 35 ans… ! 

A 25 ans, Sabine apprit tous les rouages de la production audiovisuelle 
avec Anne, travaillant sur une série de documentaires de création pour 
enfants en coproduction avec France 3. 

Au fil des années, elle développa ses compétences en recherchant 
principalement des financements publics et privés, en organisant les 
tournages dans le monde entier. 

Sur le plan personnel, les nombreux voyages où Sabine rencontra des 
enfants vivant la rue, la guerre, la famine, lui apportèrent une 
ouverture d’esprit précieuse pour continuer son chemin… 

Forte de ce bagage, Sabine devint directrice de production chez 
Article Z où elle travailla sur des documentaires d’investigation autour 
de l’actualité internationale et l’histoire récente en coproduction avec 
Arte et Canal Plus. 

Puis l’appel de la nature et des voyages fut plus fort que la production, 
Sabine continua à sillonner les continents à la rencontre des animaux, 
une passion omniprésente dès sa plus tendre enfance limousine… 

De retour, en France, elle continua à se former dans différents 
domaines, avide de nouvelles connaissances… dont la sophrologie 
qu’elle étudia et pratiqua durant 4 ans. Cette méthode axée sur la 
respiration, le mouvement, l’écoute et la reconnexion avec son corps, 
l’amena naturellement à travailler de nouveau avec Anne… 

Depuis l’Ouest, où elle vit depuis 10 ans, 

Sabine continue l’Aventure ABB… ! 


