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LE PALMARÈS EST DÉVOILÉ !

Le jury des Olympiades des Aînés Danseurs 2026 a rendu son verdict !

Cette nouvelle édition met à l’honneur la créativité, l’engagement et le plaisir de danser
ensemble.

Les projets présentés ont, en effet, témoigné de la richesse des pratiques artistiques et de
la capacité de la danse à améliorer motricité et cognition, à créer du lien et favoriser les

rencontres.
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Félicitations à tous les participants !

Merci aux membres du jury pour leur contribution à cette édition,
et aussi, bien sûr, à tous les partenaires du projet !

Les prix du Jury

France Mourey, Professeur émérite de l’Université Bourgogne Europe
Lionel Crognier, professeur STAPS

Marc Cohen, gériatre, directeur du Pôle Gériatrie de l’Ose
Et Yazmin Espino Martínez, chargée de production

ont suivi, regardé, hésité, puis finalement donné leur verdict !

Cliquez sur l'image pour voir la vidéo

1er prix

EHPAD Saint-Joseph, Saint-Julien ( 21480)

Le premier prix revient à l’EHPAD Saint-Joseph, de Saint Julien ; toute l’équipe encadrée
par Laure Beche, EAPA STAPS, a su mobiliser les aînés dans une belle pratique du tango,
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encadrée par Florencia Segura, Martin Laplace et Patrick Bullier ; Le film présenté a
enregistré les progrès des aînés sur une année. Et c’est ce qui a convaincu le jury.

2ème prix
Centre socioculturel, Châtillon-sur-Seine (21400)

La deuxième place distingue le projet du Centre socioculturel de Châtillon-sur-Seine dont
l’équipe a su rassembler, autour du tango, les aînés de la ville, et les lycéens ; c’est

l’enthousiasme partagé , au-delà des âges qui a fasciné le jury qui a ainsi récompensé le
travail assidu de Christelle Priet et Camille Villain.

3ème prix
Les Ducs de Bourgogne, Messigny

Le podium s’est tout naturellement  enrichi de la présence de l’EHPAD des Ducs de
Bourgogne, de Messigny qui, dans la cadre du dispositif  CULTURE et SANTÉ, avait mené

et proposé un projet associant danse grecque et atelier de peinture autour de l’Odyssée
d’Ulysse. Les toiles réalisées étaient présentées en toile de fond des Olympiades ; elles
font maintenant le tour des établissements en compétition et ont contribué à ce troisième

prix.

Michel, meilleure interprétation masculine, reçoit sa médaille  !



Michel, meilleure interprétation masculine, reçoit sa médaille  !

Les prix spéciaux

Meilleure mise en scène
EHPAD La Providence - DIJON (21000)

L’EHPAD la Providence de DIJON a été   distingué pour son travail de mise en scène,
mené tambour battant par Baptiste Loreau, EAPA STAPS.

Chacun s’étant pris au jeu, le projet continue en 2026-2027 mené par une équipe qui
accueille à bras ouverts les formations et ateliers, entre Tango et Danse grecque !

 
 

Meilleure interprétation féminine
Danse libre — Associations ADL et DALGA - DIJON (21000)

Aucune hésitation pour attribuer ce prix au petit film sur la Danse libre mettant en valeur le
travail de Annie Garby,  professeur depuis plus 80 ans,

A 102 ans, elle affirme, « Venez danser avec moi, je vous apprendrai à être libre
 
 

Meilleure interprétation masculine
EHPAD Saint-Joseph, Saint-Julien

Aucune hésitation non plus pour donner le prix de la meilleure interprétation masculine à
Michel,  ce pensionnaire de Saint Julien toujours prêt à abandonner son fauteuil pour les

bras de …Florencia, son professeur !
 

 
Meilleure interprétation musicale

Pour ce prix très difficile à attribuer, tant les artistes et pensionnaires ont donné le meilleur
d’eux-mêmes, il a été partagé entre 2 EHPAD qui le reçoivent ex-aequo.

 
L’EHPAD Peirin, Cogolin (83310)

Se voit distingué pour la qualité de la prestation de Aude Giuliano, et l’enthousiasme
qu’elle a ainsi  fait naitre pour accompagner son accordéon, chanter, et donc danser

 
Les EHPAD ISATIS  de Rennes (25000)

Ont été repérés pour la même dynamique déclenchée par Véronique Bellanger, voix et



Ont été repérés pour la même dynamique déclenchée par Véronique Bellanger, voix et
guitare auxquelles il est difficile de résister.

 
 
 
 

Prix catégorie européenne
Prix catégorie internationale

 
Pour les prix à l’international, ils ont, bien entendu récompensé, les établissements qui se

sont mis dans les traces des violoniste, danseur, et chercheur grecs venus de
Thessalonique grâce au programme Erasmus, initier à la danse grecque, dans l’idée de la

comparer au tango, et  de pointer les avantages des deux danses.

Ainsi, les EHPAD de Messigny, Beaulieu (43) sont associés à cette récompense, de
même que les seniors de l’OPAD.

 
 
 
 

Meilleurs costumes
Meilleure chorégraphie

 
Ces deux prix ont été décernés sans hésiter aux seniors de l’OPAD qui avaient fait le

déplacement, après des semaines de répétition pour présenter leurs chorégraphies créées
par Martin Laplace, de formation  EAPA STAPS lui aussi.

De rouge vêtus, ils étaient tangueros ; drapés  de bleu, il étaient au couleurs de la Grèce 
Leur professionnalisme et leur enthousiasme a conduit toute la salle à se lever pour

danser avec eux.
 

Ainsi se sont terminées les Olympiades 2026...
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Il restait à venir le PRIX DU PUBLIC en ligne,
qui déclencha une véritable bataille de votes.

641 votes furent recueillis !

Encore une fois, c’est le projet grec qui l’emporta avec 215 votes.

Deux mentions spéciales ont été retenues pour l’EHPAD Saint-Joseph, qui recueillit
157 votes et le projet autour de Annie Garby reconnu par 125 votes.

Bravo à tous les participants !
Au-delà du palmarès, les Olympiades des Aînés Danseurs célèbrent la rencontre, le

partage et le plaisir de danser à tout âge.

Félicitations à toutes les équipes participantes
et merci à celles et ceux qui font vivre ces projets au quotidien.

 
Déjà, on se place dans la perspective des Olympiades 2027...

Elles se dérouleront dans le cadre de la prochaine Semaine Bleue,
entre le 4 et le 10 octobre 2027 !
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Grâce au soutien de

avec le soutien de l'Agirc-Arrco.
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