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À L'UNIVERSITÉ BOURGOGNE-EUROPE 

Des formations d'excellence au Tango 
thérapeutique 

S'inscrire absolument ! 

Prochaines dates 
du 22 au 25 septembre 2025 

du 23 au 26 mars 2026 
du 21 au 24 septembre 2026 

 
"Petit bémol, c'est trop court" 

 
 
 
 

https://abbreportages.us19.list-manage.com/track/click?u=1441ad349b1fa4d435a2ebb34&id=92775ca187&e=ae45127570


Quand Anne Bramard Blagny et France Mourey ont, il y a 12 ans, introduit le Tango dans 
les EHPAD, on les a regardées avec intérêt, mais compassion. 

 
Mais on a vite observé que cette pratique du Tango réveillait les capacités motrices et 

cognitives des aînés... 

 
Aussi, quand deux ans plus tard, France Mourey a convaincu l'Université Bourgogne 

Europe d'ouvrir une formation pour le Tango thérapeutique destinée aux danseurs, 
musiciens, aidants professionnels, cela a induit une véritable révolution dans le monde de 
la prise en charge des personnes âgées, car le Tango, Musique et Danse, s'est alors 

inscrit non plus comme un feu d'artifice dans les établissements, mais comme une 
intervention non-médicamenteuse et stable. La formation des équipes est devenue le gage 

de l'éthique du projet. 

 

 
Cliquez sur l'image pour regarder la bande annonce de la formation 

 
En 9 ans, 19 formations ont eu lieu, à l'Université ou en délocalisé. 

 
Les 22, 23, 24 et 25 septembre, ce sera la vingtième 

 
5 chercheurs aux explications, 

1 professeur de danse pour la pratique 
et tous ensemble pour donner les clés du projet. 

 
 

 

https://abbreportages.us19.list-manage.com/track/click?u=1441ad349b1fa4d435a2ebb34&id=17737a055f&e=ae45127570


 

 
 
 

Et si vous hésitez encore, parcourez le compte rendu de Brigitte Barb, danseuse de Tango 
passionnée, venue suivre la formation du mois de mars 2025... 

 
Elle écrit mais elle agit aussi, tentant d'implanter le projet dans sa région d’Alsace. 

 
Alors en piste ! 

 
Dans le prochain flash info, on vous entraînera en Bretagne, 

dans la formation délocalisée de Rennes... 
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