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LES ATELIERS DANSÉS D'ALÉSIA 

C'est reparti de plus belle 
pour les aînés de Côte-d'Or ! 

 

 



Cliquez sur l'image pour en savoir plus et pour télécharger le flyer 
 
 
 
 

La troisième saison bat son plein, autant il est vrai qu'il y a du nouveau... 

 
Ce n'est plus du Tango, c'est de la Danse Grecque ! 

 
Et les personnes âgées adorent ça ! 

 
Ce n'est plus le mercredi, c'est le jeudi après-midi, 

pour permettre aux écoliers et lycéens de l'Auxois de venir danser avec les aînés. 

 
Alors, de 7 à 17 ans, en piste ? 

 
Les danseurs d'Alésia aiment beaucoup retrouver de jeunes partenaires ! 

 

 
Et enfin, ces ateliers sont encadrés par 

Martin Laplace, professeur de danse diplômé EAPA, 
et Brice Rivey, au violon. 

 
Martin, qui a fait ses classes de Sirtaki à Thessalonique, 
est définitivement le chouchou de toutes les danseuses ! 

 

 
De plus, pour l'atelier du mois de juin, danseur et musicien viendront de Grèce pour 
conseiller la nouvelle chorégraphie à naître entre les 6 établissements participants, 

3 EHPAD du Centre Hospitalier de la Haute Côte-d'Or, 
Alise-Sainte-Reine, Vitteaux et Saulieu, 

 
la MARPA Les Tilleuls, à Baigneux-les-Juifs, 
la MARPA L'Aube d'Or, à Montigny-sur-Aube, 

et la MARPA Villa Tysia, à Thise. 
 

 
En effet, après deux années d'ateliers Tango, ponctuées par une superbe démonstration 

qui avait obtenu le Prix de la Meilleure Chorégraphie 
lors des Olympiades des Aînés Tangueros 2024 

 
 

 



 

Cliquez sur la vignette pour revoir la chorégraphie 
 
 
 
 

À l'invitation du MuséoParc Alésia, de Hors Saison Musicale  
et de ABB Reportages, 

 
seniors, résidents de structures médico-sociales, associations travaillant avec les 

personnes âgées et adolescents, sont donc conviés, plus que jamais, à venir partager des 
leçons de Danse Grecque avec l'enjeu d'une création ! 

 
 
 
 
 

 

À vos agendas ! 
Les prochains rendez-vous sont fixés les jeudis 

15 mai 
12 juin 
3 juillet 

4 septembre 
2 octobre 

6 novembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Inscriptions 
 

03 80 96 96 23 
contact@alesia.com 

www.alesia.com 
 
 
 
 
 
 
 

Ce projet est mené avec le soutien de 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

ABB Reportages 
7 rue Hernoux 
21000 DIJON 

anne.bramardblagny@gmail.com 
www.abbreportages.fr 

 
 
 
 
 


